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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4-х классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 имени О.А. Морозова» 

на 2024-2025 учебный год 

(обновленный ФГОС НОО) 

 

Начальное общее образование (1-4 классы).  

 

1. Общие положения. 

1.1.  Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения "Средняя 

школа №3 имени О.А.Морозова" (МКОУ «СШ № 3») , реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования (НОО), фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

1.2.  Нормативно-правовую базу разработки учебного плана составляют: 

1. Федеральный закон РФ №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.с 

внесением изменений от 04.08.2023 г. 

2. Санитарные правила С.П.2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

3.  Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования, 

утвержденные приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 (далее ФГОС-2021 НОО) с 

изменениями от 08.11.2022. 

4. Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2023 г. №171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115. 

6. Приказ Министерства просвещения РФ №372 от 18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной 

программы начального общего образования». 

7. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 

8. Основная образовательная программа НОО МКОУ "СШ№3", изменения к образовательной 

программе НОО.  

1.3.  Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «СШ №3», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учётом Федеральной 

образовательной программы НОО, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП программы НОО, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидимеологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
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1.4.  Содержание образования при получении начального общего образования реализуется за 

счёт учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. 

1.5. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 

требованиями обновленных ФГОС, системой УМК, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МКОУ «СШ № 3», сформулированными в Уставе МКОУ «СШ № 

3», ООП образовательного учреждения. 

1.6. Уровень  НОО в 2024-2025 учебном году работает в режиме: 

 продолжительность учебного года: в первых  классах – 33 учебные недели, во 2-4-х классах – 34 

учебные недели; 

 продолжительность учебной недели: в первых-четвертых классах – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся: в первых классах – 21 час, во 2-4-х классах – 23 

часа; 

 продолжительность урока в первых классах – 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором 

полугодии, во 2-4-х классах – уроки продолжительностью 40 минут. 

1.7.  Учебный план НОО состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы в образовательном учреждении, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание учебного плана, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к  общеинтеллектуальным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования в последующих классах начального общего образования; 

 формирование здорового образа, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающего в соответствии с его индивидуальностью. 

1.8.  Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы НОО с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

1.9.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

на увеличение учебного часа на предмет «Математика» по запросу обучающихся и их родителей. 

1.10. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ «СШ №3». Осуществляется в формах, 

отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).   

1.11. Текущий контроль обучающихся 1-х классов осуществляется качественно без фиксации их 

достижений в электронном журнале в виде оценок.  Во 2-3 классах  промежуточная  аттестация 

проводится в форме  письменных административных контрольных работ по русскому языку и 

математике два раза в год, в 4 классе – по итогам 2 четверти. Качественный независимый контроль 

в 4 классах проводится через всероссийские проверочные работы по русскому языку, математике 

и окружающему миру. 

1.12. В МКОУ «СШ №3» языком обучения является русский язык. 

 

2. Учебный план начального общего образования МКОУ «СШ № 3» 

 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в МКОУ «СШ №3»  

реализуется средствами образовательной системы с использованием учебно-методического 

комплекса «Школа России».  
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2.2. Образовательное учреждение МКОУ«СШ№3» использует при реализации обязательной 

части образовательной программы федеральные рабочие программы по русскому языку, 

литературному чтению, окружающему миру. 

2.3 Начальным этапом изучения русского языка в первом классе является курс «Обучение грамоте». 

Его продолжительность 23 учебные недели, 115 часов. 10 учебных недель (50 часов) отводятся на 

уроки русского языка. 

2.4 На уроки обучения чтению в период обучения грамоте в первых классах выделяются часы 

учебного плана по литературному чтению (92 часа). Курс литературного чтения вводится после 

завершения обучения грамоте. 

2.5 В электронном журнале на соответствующих страницах курс «Обучение грамоте» записывается 

как русский язык (обучение грамоте) и литературное чтение (обучение чтению). 

2.6  Языком образования в МКОУ  «СШ№3» является русский язык, поэтому изучение родного языка 

и литературного чтения на родном языке (русском) по заявлению родителей не изучается. Русский 

язык и литературное чтение изучается в предметной области «Русский язык и литературное 

чтение». 

2.7 Преподавание русского языка, литературного чтения, окружающего мира ведётся по единым 

федеральным образовательным программам, которые являются частью утверждённого ФООП. 

2.8 На изучение учебного предмета «Математика» в 1-3 классах  выделяется 5 часов: 4 часа из 

обязательной части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений; в 4-

ом классе на изучение учебного предмета "Математика" выделяется 4 часа. Рабочая программа, 

составленная учителем на основе конструктора рабочих программ на сайте edsoo.ru, рассчитана на 

170 часов в 1-3 классах и 136 часов в 4 классе. 

2.9 На изучение иностранного языка (английский) во 2-4 классах выделяется по 2 часа в каждом 

классе. Рабочая программа, составленная учителями  на основе конструктора рабочих программ на 

сайте edsoo.ru, рассчитана на 68 часов. С целью обеспечения качественного образования по 

иностранному языку  4а класс делится на подгруппы. 

2.10 На изучение предмета "Физическая культура" в учебном плане выделяется 2 часа в 1-4 

классах. Рабочая программа (1-2 классы: автор Матвеев А.П., 3-4 классы: автор В.И.Лях) 

рассчитана:1 классы - на 66 часов, 2-4 классы на 68 часов в каждом классе. С целью достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы НОО во внеурочной 

деятельности,  выделено по 1 часу в 1-4 классах. (приложение № 2). 

2.11 В 3 классе реализуется адаптивная программа по физической культуре. Рабочая программа, 

составленная учителем, рассчитана на 68 часов. 

2.12 На изучение предмета "Музыка" в 1-4 классах в учебном плане выделяется 1 час. Рабочая 

программа, составленная учителем на основе конструктора рабочих программ на сайте edsoo.ru, 

рассчитана: 1 классы - на 33 часа, 2-4 классы на 34 часа в каждом классе. 

2.13 На изучение предмета "Изобразительное искусство" в 1-4 классах в учебном плане 1 час. 

Рабочая программа, составленная учителем на основе конструктора рабочих программ на сайте 

edsoo.ru, рассчитана: 1 классы - на 33 часа, 2-4 классы на 34 часа в каждом классе. 

2.14 Минпросвещения РФ внесена корректировка в ФГОС НОО по технологии. Название 

предмета заменили на Труд (технология) установили обязательное применение федеральных 

рабочих программ. 

2.15 На учебный предмет ОРКСЭ в 4 классе выделяется 1 час в неделю (п.171.16 ФОП НОО). 

Родители выбрали модуль «Основы религиозных культур народов России» 

2.16 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования  (приложение № 2): с 

учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательным учреждением. 

2.17 В целях снятия статического напряжения и обеспечения двигательной активности детей в 

1-х классах проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут, введен спортивно-

оздоровительный курс "Школа здоровья". 
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Учебный план 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 имени О.А. Морозова» 

г. Ефремова Тульской области на 2024 – 2025 учебный год 

 

1, 2, 3, 4 классы 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю 
Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Математика 1 1 1 0 3 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 24 
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Приложение №1 к учебному плану 

Приказ №108 от 30.08.2024 г. 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 3 имени О.А. Морозова" 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 2-4 классов 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП начального общего образования 

2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык 

Контрольное списывание + + + 

Диктант с грамматическим 

заданием 
+ + + 

Словарный диктант + + + 

Изложение   + 

Комплексная контрольная работа   + 

Административная контрольная 

работа 
+ + + 

Литературное чтение 

Тематический тест + + + 

Выразительное чтение + + + 

Защита проекта + + + 

Математика 

Контрольная работа + + + 

Комплексная контрольная работа   + 

Административная контрольная 

работа 
+ + + 

Окружающий мир 

Комплексная контрольная работа   + 
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Приложение № 2 к учебному плану 

Приказ №108 от 30.08.2024 г. 

 

 

План МКОУ «СШ № 3» по внеурочной деятельности  на 2024-2025 учебный год 

 

Класс Название внеурочного занятия Педагог 
Количество часов в 

неделю 

1а 

Курс «Разговоры о важном» Миненкова Т.Н. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Миненкова Т.Н. 1 

Курс «Развитие связной речи» Федяинова Е.И. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Миненкова Т.Н. 1 

Курс «Шахматы в школе» Миненкова Т.Н. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

1б 

Курс «Разговоры о важном» Ефимова И.А. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Ефимова И.А. 1 

Курс «Развитие связной речи» Федяинова Е.И. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Ефимова И.А. 1 

Курс «Шахматы в школе» Ефимова И.А. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

2а 

Курс «Разговоры о важном» Баркова Н.Н. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Баркова Н.Н. 1 

Курс «Развитие связной речи» Федяинова Е.И. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Баркова Н.Н. 1 

Курс «Шахматы в школе» Баркова Н.Н. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

2б 

Курс «Разговоры о важном» Шапкина О.В. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Шапкина О.В. 1 

Курс «Развитие связной речи» Федяинова Е.И. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Шапкина О.В. 1 

Курс «Шахматы в школе» Шапкина О.В. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

3а 

Курс «Разговоры о важном» Яковлева И.В. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Яковлева И.В. 1 

Кружок «Театральные игры» Яковлева И.В. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Яковлева И.В. 1 

Курс «Шахматы в школе» Яковлева И.В. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

3б 

Курс «Разговоры о важном» Жихарева О.С. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Жихарева О.С. 1 

Кружок «Занимательный английский» Терешкина Г.В. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Жихарева О.С. 1 

Курс «Шахматы в школе» Жихарева О.С. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 

4а 

Курс «Разговоры о важном» Карпова Н.Н. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Карпова Н.Н. 1 

Кружок «Театральные игры» Карпова Н.Н. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Карпова Н.Н. 1 

Курс «Шахматы в школе» Карпова Н.Н. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 
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4б 

Курс «Разговоры о важном» Ткачкова А.А. 1 

Курс «Люби и знай свой отчий край» Ткачкова А.А. 1 

Кружок «Театральные игры» Ткачкова А.А. 1 

Курс «Функциональная грамотность» Ткачкова А.А. 1 

Курс «Шахматы в школе» Ткачкова А.А. 1 

Курс «Школа здоровья» Легкая Д.И. 1 
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